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Princip og sikkerhedsinstruks

for sejlads i smabade

@lgod Skole fglger de overordnede instrukser Varde Kommune har pa omra-

det.

Elever, der deltager i sejlads i undervisningstiden er i skolens varetaegt og
omfattet af skolens tilsyn og har krav pa ssedvanlig elevsikkerhed. Skolen har
ansvaret for elevernes sikkerhed og sundhed ved sejlads og det kan ikke for-
udseettes, at eleverne pad forhdnd har seerlige sgsikkerhedsmaessige kompe-

tencer.

1) Skolens kajak- og kanoture i Danmark og udlandet.

a.

>

En kano ma hgjst benyttes af to personer. (I szerlige tilfselde kan
laereren give tilladelse til 3 personer. Afhaenger af bl.a. samlet
vaegt). Kajak ma hgjst benyttes af 1 person.

Savel elever som forzeldre (vaerge) ggres bekendt med savel
skolens retningsregler som det forhold, at det er eleven selv,
som under sejladsen star for de sikkerhedsmaessige forhold, lige-
som udgvelsen af godt ssmandskab pahviler eleven selv.

Redningsvest og evt. vad- eller tgrdragt er CE-maerkede.

Fartgjet — hvis relevant — er CE —-meaerket eller typegodkendt.
Eleven kan svgmme mindst 200 meter.

Eleven er kompetent til aktiviteten og har forud for kanosejlads
modtaget grundig instruktion/undervisning, s& vedkommende er i
stand til at udvise godt sgmandskab.

Undervisning i kanosejlads for nybegyndere, kan evt. tilrettelaeg-
ges i svgmmehal, sdfremt instruktgrerne finder det hensigtsmaes-

sigt.
Elevens deltagelse sker pa frivillig basis

Der indhentes foraeldresamtykke via vedhaeftede bilag, som skal
returneres til skolen i underskrevet stand forud for deltagelse
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Bemeaerk: Forud for enhver form for sejlads skal man veere opmaerksom pa:

a) At skolelederen fgrst skal godkende, hvem i personalegruppen der kan tillades at udfgre
sejlads med elever.

b) At overholde bestemmelser og anbefalinger for arstiden. Vandet skal vaere min. 10 gra-
der hvad angar sejlads i kajak.

c) At sejladsen foregar i sikker naerhed af kysten, max. afstand 500 meter.

d) At oplysning om sejlads og antal af bade og personer altid er meddelt personer i land.

e) At fartgjet er udrustet med godkendte redningsmidler, at laererne medbringer kommu-
nikationsmuligheder til land (mobiltif.) og — hvor relevant - brandslukningsudstyr.

Denne instruks bilaegges af et foraeldrebrev, som returneres i underskrevet stand. Forzeldrene
skriver under p&, at der er tegnet ulykkesforsikring, at eleven kan svgmme 200 meter, at ele-
ven er bekendt med og har forstdet alvoren i, at han/hun selv har ansvar for at medvirke til at
overholde de sikkerhedsmaessige forhold og hermed forebygge risiko for kaentring mm.

Safremt foreeldreskrivelsen ikke returneres i underskrevet tilstand, kan eleven ikke deltage i
sejladsen.

Skolebestyrelsen @lgod Skole,
2. december 2025

Side2/3



| LGOD SKOLE, Skolegade 11, 6870 @lgod

Sejlads i skolen
Kaere forzeldre/vaerge.
I anledning af at jeres datter/sgn skal pa sejlads-tur med skolen fremsendes denne blanket, som vi bér

jer om at udfylde sammen med jeres datter/sgn. Det er en forudsaetning for deltagelse i turen, at blan-
ketten er returneret til skolen i underskrevet stand.

1) Der er tegnet ulykkesforsikring for jeres datter/sgn? Saet X: Ja !
2) Jeres datter/sgn kan svgmme mindst 200 meter? Saet X: Ja !
3) Jeres datter/sgn har forstdelse for, at det er hende/han selv, som under sejlads er ansvarlig for
at medbvirke til at overholde de sikkerhedsmaessige forhold og hermed forebygge risiko for kaent-
ring m.m?

Vi har drgftet punkt 3 i faellesskab og vores datter/sgn forstar alvoren i det! Saet X:

4) Vi har laest de medsendte: Skolens retningslinjer for sejlads! Saet X:

Dato: 20 !
Underskrift Underskrift
Datter / sgn Forzeldre / veerge

Blanketten afleveres ved opstarten af turen den

Med venlig hilsen

@lgod Skole

Vedlagt: Kopi af skolens retningslinier for sejlads (ma beholdes).
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